
ご家庭で環境にやさしい行動にチャレンジして、景品に交換しよう！

※みなとエコチャレンジ2022以前に参加登録している場合は、自動継続するので再登録の必要はありません。
※港区外へご転出された場合は、退会のお手続きをお願いいたします。ポイントは全て失効しますのでご了承ください。
※専用ホームページからの登録が難しい場合は、下記にお問い合わせください。

参加者随時募集！
詳しくは、専用ホームページを
ご覧ください！ 専用ホームページは

コチラ！

参加方法

「みなとエコチャレンジ」専用ホームページから
参加登録
※世帯単位での参加です。
※港区在住の方が対象です。

随時参加を
受け付けて
います！

チャレンジ内容を確認して環境にやさしい行動に取り
組みましょう。

環境にやさしい行動の実施
2023年
1/1～
12/31

専用ホームページから報告
（※一部、紙での提出が必要な場合があります。）

結果報告 2024年
2月（予定）

貯めたポイントに応じて、景品を選択します。

2024年
3月（予定）

※景品は変更になる可能性があります。 ※写真はイメージです。

あきる野環境学習優先参加券

1,000
ポイント

おちょこ＆コースター

900
ポイント

カトラリーセット

700
ポイント

区内共通商品券（５００円分）
※年間２枚まで

700
ポイント

間伐材コースター

300
ポイント

間伐材スマホスタンド

400
ポイント

２ ２３

受付窓口・お問い合わせ

〒105-8511　東京都港区芝公園 1-5-25（区役所 8階）
環境課地球環境係（みなとエコチャレンジ担当）　
TEL：03-3578-2496～8　FAX：03-3578-2489



チャレンジ内容 環境に優しい行動を実践して
ポイントを貯めよう！

行動の実施期間は
2023年1月1日〜
2023年12月31日です！

ポイントの
種類 チャレンジ内容 ポイント数

環境に優しい
電力ポイント

再生可能エネルギー100％電力を利用する
提出書類  ①�電力供給契約の内容（再エネ100％か否か）が確認で

きる書類
　　　　  ②再エネ100％電力の電気料の領収書、検針票等

高ポイント

1000ポイント

エネルギー
使用量

確認ポイント

電気・ガス・水道の使用量を記録して、
前年同月の使用量と比較する
ネット参加者

「みなとエコチャレンジ」専用HPに使用量を入力する。

紙参加者

エネルギー使用量記録シートに記録して提出する。

〈電気・ガス〉
3か月分を記録して
100ポイント
〈水道〉

6か月分を記録して
100ポイント

環境行動
チェック
ポイント

環境行動チェックを3か月ごとに行う
ネット参加者

「みなとエコチャレンジ」専用HPから回答する。

紙参加者

環境行動チェックシートに回答して提出する。

3か月ごとに
50ポイント

環境行動
ポイント

環境イベント等に参加する
区が実施する、あきる野環境学習、エコライフ・フェアMINATO、
エコプラザの講座等に参加し、ポイントカードにスタンプを集める。

（カードは各イベントでも配布）

提出書類  スタンプを貯めたポイントカード

１回の参加で
100ポイント

（上限）
１世帯あたり12００ポイント

「みなとエコショップ」「港区食べきり協力店」
認定店で買い物または飲食をする
提出書類  エコショップ、食べきり協力店を利用したレシート

※認定店は「港区ホームページ」を参照
※レシートはホチキスで止める。

レシート１枚につき
100ポイント

（上限）
１世帯あたり10００ポイント

ポイントの
種類 チャレンジ内容 ポイント数

環境行動
ポイント

エコマークを収集する
提出書類  エコマーク

※公益財団法人日本環境協会のエコマークが対象
※�台紙は自由。
※�「エコマーク」が切り取れない場合は、「商品名」「メー
カー名」「型番」を紙に記入し、領収書を添付する。

エコマーク１個あたり
50ポイント

（上限）
１世帯あたり3００ポイント

省エネルギー性能の高い家電製品（エアコン・冷蔵庫・
照明器具等）を購入する
統一省エネルギーラベルで省エネ性能が表示され
ている家電製品を購入する。エアコンは2つ星以
上のもの、その他の家電については省エネ基準達
成率が100％以上のものであること

提出書類  �領収書の写しと保証書（型番が分かる
もの）の写し

※�統一省エネルギーラベルの家電製品は「省エネ型製品
情報サイト」または「東京ゼロエミポイントHP」を参照

※参加者が購入し、参加者住居に設置する場合のみ対象
※「東京ゼロエミポイント」と併用可能

各200ポイント

太陽光発電システム、蓄電システム、家庭用燃料
電池システム（エネファーム）、高断熱サッシ、日射
調整フィルムを設置する
提出書類  �購入時の領収書の写し

※�該当機器の設置について領収書で確認できない場合は、保証書、納品書
など機器の設置日が確認できる書類を提出

※参加者が購入し、参加者住居に設置する場合のみ対象

各200ポイント

緑のカーテンを育成する（窓の外や壁面に設置）
ゴーヤ、アサガオ、フウセンカズラなどのつる性植物を窓の外や
壁面に、日差しをさえぎるよう育成する

提出書類  �撮影日入りの写真、または撮影日が確認できる写真 高ポイント

500ポイント

ウェルカム
ポイント みなとエコチャレンジ2023に新規参加登録をする 300ポイント

見　本

みなとエコショップ

  
  ステッカー（シール）  Ａ5 サイズ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

港区食べきり協力店

港区
食べきり
協力店

M O T T A I N A I

省エネ型製品
情報サイト


